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UNA NUEVA PROPUESTA:
LAS EMPRESAS CON
CONCIENCIA

El PEC©® (Programa Evolucién Consciente) propone la base de conocimiento
y los medios para desplegar los nuevos recursos de la conciencia humana,
hacerlos compatibles con el momento actual de la sociedad y sacar el
mdaximo provecho del trabajo en equipo en el ambito empresarial, como
contribucién al progreso evolutivo de la Humanidad.

El programa sostiene que un ser humano completo amplifica todo cuanto
le rodea y contribuye, a su vez, al equilibrio del medio en el que opera.

El PEC®© esta en sintonia con las corrientes educativas tanto de las
Ciencias como de las Humanidades, y es solicitado por distintas
Universidades y empresas de diversos paises.

Su metodologia es esencialmente practica y transformadora y se
fundamenta en el trabajo de 20 afos de exploracion y reflexién,
desarrollado por Paloma Cabadas, investigadora de la conciencia,
escritora y psicéloga.



OBJETIVOS DEL PROGRAMA Teoria y practica de la autotransformacion.
EVOLUCION CONSCIENTE® Vivir sin miedo y desprenderse definitivamente
del sufrimiento humano.

Maduracién de emociones y sentimientos en la empresa humana.
Depurar la capacidad comunicativa de la conciencia.

Conciencia de los talentos personales.
Integrar la nueva expresion creativa del ser humano.

Etica aplicada en el nuevo paradigma.
Pensar, sentir y actuar al unisono.

Didactica de la realidad trascendente.
Experimentar la evolucion multidimensional de la conciencia.

Consultoria personalizada.
Facilitar el asesoramiento personal para el autoconocimiento
y el despliegue de las capacidades individuales.



CONTENIDOS DEL PROGRAMA
EVOLUCION CONSCIENTE®

El Programa Evolucién Consciente© para empresas
estd dividido en tres unidades.

Cada unidad del PEC® consta de 12 horas lectivas tedrico-practicas.

El programa puede impartirse en el aula y en la naturaleza,

en la secuencia de tiempo que solicite la empresa y a un nimero
de participantes por determinar en cada caso, sin limite madximo,
si el aforo lo permite.

La practica del programa ha sido desarrollada para que cada persona
trabaje con su propio campo de energia y ratifique -a través de

su propia vivencia energética- las conclusiones que se van
obteniendo a nivel tedrico y reflexivo.



CONTENIDOS DEL PROGRAMA UNIDAD |

EVOLUCION CONSCIENTE®
Valoracién de emociones y sentimientos en la empresa humana

— La diferencia entre emocién y sentimiento.
— Cémo manejar nuestras emociones en las relaciones interpersonales.

— El miedo como impedimento de la realizacion personal.



CONTENIDOS DEL PROGRAMA UNIDAD Il
EVOLUCION CONSCIENTE®
La importancia de ser uno mismo
— La importancia de rentabilizar el tiempo humano.
— Los talentos personales al servicio de uno mismo y de los demas.
— El reconocimiento de los talentos propios.

— La practica de la desaceleracion.

— La vida lucida: una forma creativa de vivir.



CONTENIDOS DEL PROGRAMA UNIDAD I
EVOLUCION CONSCIENTE®

Autoliderazgo: conciencia, ética y energia
— Elindividuo y su realidad energética.
— El autoliderazgo basado en la energia de amar.
— El nuevo paradigma: pensar, sentir y actuar al unisono.
— Reflexiones sobre la ética.
— Laimportancia de crear un campo energético empresarial.

— La mejora de las relaciones laborales desde el nuevo paradigma energético.

— Empresas con conciencia.



EQUIPO DE DOCENTES

El Programa Evolucién Consciente®© para empresas
es impartido por nuestro equipo de docentes.

Amparo Arteaga Paloma Cabadas



INFORMACION, CONTACTO Y Informacién ampliada
CONTRATACION

Amparo Arteaga (docente)

Paloma Cabadas (docente)

David Lara (comunicacion)



El Programa Evoluciéon Consciente®©
colabora como partner en la red

NETWORK



& a EXIT Network es la nueva red social, integrada por personas, empresas e
B) | ! instituciones, que comparten la visién de afrontar la actual situacion del mundo, como

la verdadera oportunidad para construir un nuevo paradigma, basado en la éticay la

PA EL MUNDO sostenibilidad, a través del conocimiento profundo y multidimensional del individuo,
\ priorizando el respeto por el planeta y por todos los biosistemas con €l relacionados.

energia | EXITENERGY

Hacemos viables proyectos para la implantacion

y difusion generalizada de sisternas de energfa

avanzada y renovable, descentralizada, con

tasas de rendimiento superiores al petréleo,

tanto para la industria y la automocion, como
dgua | para el consumo doméstico

Apoyamos la difusion de estudios y
tecnologias de vanguardia en el campo del
agua, tanto en aplicaciones orientadas ala

salud, como hacia el dmbito energético, con
especial atencion a los procesos de
depuracion y distribucion equitativa

comunicacion | LARA, MINGORANCE
publicidad y medios & ASOCIADOS

Desarrollamos campafias de comunicacion
y publicidad aplicando un nuevo modelo
deontoldgico de comunicacion de masas,
basado por fin en la ética aplicada,

la veracidad y el servicio publico

programa
EVOLUCIGN CONSCIENTE® | plataforma de
por pikaina cabatas diis o i \.
conocimiento consultoria |~ gt
< |STRATEGKC CONSULTING
| Desarrollamos consultoria estratégica
enfocada a la alta direccion empresarial, a las
administraciones publicas y a los grandes medios
de comunicacién, para redefinir los pardmetros
del nuevo paradigma social, basado en la
autoconciencia, la ética v la sostenibilidad

Facilitamos la formacidn avanzada del
individuo en los campos del autoconocimiento
multidimensional, la valoracion personal,

la ética y el desarrollo de los talentos, como
soporte para la creacion de equipos de trabajo
y redes de alta eficiencia y rendimiento

EXITNETWORK

EXUTHEALTH | salud

foundation

Difundimos el conocimiento sobre
terapias avanzadas y tratamientos
eficaces en la curacion del cancer y
otras afecciones especificas, con el
aval y el respaldo de instituciones

habitat

EXITHOUSES

Promovemos proyectos para el desarrollo de vida
sostenible, de escala humana e integrada con el
medio. Tanto en la ciudad como en el campo, ya son

sanitarias cualificadas EXUTART |arte posibles viviendas ecoldgicas, de coste reducido,
equipadas con sistemas de generacion energética
Impulsamos el arte consciente |y dispositivos para la purificacion del agua

de vanguardia, como vehiculo
de sensibilizacion, transmisor de
conocimiento intuitivo,

en planos sutiles mas alla

de lo intelectual




